
Ihr Jahresausklang 2025
HOCH ÜBER DEM TEGERNSEE



Zwischen Himmel und Erde 
gibt es einen Ort 

...für mich.



Genießen Sie Ihre Auszeit hoch über dem Tegernsee. 

Kulinarische Genüsse, Spa-Erlebnis und Freizeitaktivitäten lassen  
die Feiertage in einem ganz besonderen Licht erstrahlen. Feiern 
Sie den Jahresausklang entspannt für sich oder mit Ihren Liebsten 
bei uns im DAS TEGERNSEE.

DAS TEGERNSEE | Neureuthstraße 23 | 83684 Tegernsee 
+49 (0) 8022 182 570 | reservierung@dastegernsee.de
www.dastegernsee.de

 Ankommen.
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Sie suchen noch das perfekte Weihnachtsgeschenk? 

Verschenken Sie mit den DAS TEGERNSEE | Gutscheinen eine 
unvergleichlich schöne Zeit in einer der fünf Wohnwelten, im 
DER PANORAMA SPA oder eine kulinarische Reise durch die 
DAS TEGERNSEE | Genusswelten.

Weitere Informationen 
und Gutschein-Bestellung unter 
www.dastegernsee.de/de/gutscheine

Geschenke?
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Samstag
20. Dezember 2025

20. bis 23. Dezember 2025

Frühstück
7:00 bis 11:00 Uhr
Restaurant Senger

Lunch
12:00 bis 14:00 Uhr
Restaurant Senger
À la carte

Kaffee & Kuchen
14:00 bis 17:00 Uhr
Alpenbrasserie

Dinner
Ab 18:00 Uhr
Restaurant Senger
À la carte
Tischreservierung: 
18:00 oder 20:15 Uhr

Alpenbrasserie
3-Gänge-Menü im Sharing-Style
69 € pro Person
Tischreservierung:
18:00 oder 20:15 Uhr

Ausklang
Ab 18:00 Uhr
Schlossbar

Sonntag | 4. Advent
21. Dezember 2025

Frühstück
7:00 bis 11:00 Uhr
Restaurant Senger

Adventsbrunch
12:30 bis 15:00 Uhr
Restaurant Senger
35 € pro Person

Kaffee & Kuchen
14:00 bis 17:00 Uhr
Alpenbrasserie

Dinner
Ab 18:00 Uhr
Restaurant Senger
À la carte
Tischreservierung: 
18:00 oder 20:15 Uhr

Alpenbrasserie
3-Gänge-Menü im Sharing-Style
69 € pro Person
Tischreservierung:
18:00 oder 20:15 Uhr

Ausklang
Ab 18:00 Uhr
Schlossbar

Montag & Dienstag
22. & 23. Dezember 2025

Frühstück
7:00 bis 11:00 Uhr
Restaurant Senger

Lunch
12:00 bis 14:00 Uhr
Restaurant Senger
À la carte

Kaffee & Kuchen
14:00 bis 17:00 Uhr
Alpenbrasserie

Dinner
Ab 18:00 Uhr
Restaurant Senger
À la carte
Tischreservierung:
18:00 oder 20:15 Uhr

Alpenbrasserie
Ruhetage

Ausklang
Ab 18:00 Uhr
Schlossbar

Kulinarik
08

Änderungen vorbehalten
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Mittwoch | Heiligabend
24. Dezember 2025

24. bis 26. Dezember 2025

Frühstück
7:00 bis 11:00 Uhr
Restaurant Senger

Lunch
12:00 bis 14:00 Uhr
Restaurant Senger
À la carte

Kaffee & Kuchen
14:00 bis 17:00 Uhr
Alpenbrasserie

Dinner
Ab 18:00 Uhr
Restaurant Senger
Weihnachtsmenü (s. Seite 11)
3 Gänge: 65 € pro Person
4 Gänge: 75 € pro Person
5 Gänge: 99 € pro Person
Tischreservierung:
18:00 oder 20:15 Uhr

Alpenbrasserie
3-Gänge-Menü im Sharing-Style
69 € pro Person
Tischreservierung:
18:00 oder 20:15 Uhr

Ausklang
Ab 18:00 Uhr
Schlossbar

Donnerstag | 1. Feiertag
25. Dezember 2025

Frühstück
7:00 bis 11:00 Uhr
Restaurant Senger

Feiertagsbrunch
12:30 bis 15:00 Uhr
Restaurant Senger
55 € pro Person

Kaffee & Kuchen
14:00 bis 17:00 Uhr
Alpenbrasserie

Dinner
Ab 18:00 Uhr
Restaurant Senger
Feiertagsmenü (s. Seite 13)
3 Gänge: 65 € pro Person
4 Gänge: 75 € pro Person
5 Gänge: 99 € pro Person
Tischreservierung:
18:00 oder 20:15 Uhr

Alpenbrasserie
3-Gänge-Menü im Sharing-Style
69 € pro Person
Tischreservierung:
18:00 oder 20:15 Uhr

Ausklang
Ab 18:00 Uhr
Schlossbar

Freitag | 2. Feiertag
26. Dezember 2025

Frühstück
7:00 bis 11:00 Uhr
Restaurant Senger

Feiertagsbrunch
12:30 bis 15:00 Uhr
Restaurant Senger
55 € pro Person

Kaffee & Kuchen
14:00 bis 17:00 Uhr
Alpenbrasserie

Dinner
Ab 18:00 Uhr
Restaurant Senger
Feiertagsmenü (s. Seite 14)
3 Gänge: 65 € pro Person
4 Gänge: 75 € pro Person
5 Gänge: 99 € pro Person
Tischreservierung:
18:00 oder 20:15 Uhr

Alpenbrasserie
3-Gänge-Menü im Sharing-Style
69 € pro Person
Tischreservierung:
18:00 oder 20:15 Uhr

Ausklang
Ab 18:00 Uhr
Schlossbar

3-Gänge-Menü im Sharing-Style  |  69 € pro Person

Vorspeisensalat
[ Gebeizter Lachs ]

ODER
Schaumsuppe vom Kürbis

[ Kernöl ]

Bayerische Ente
[ Blaukraut | Kartoffelknödel ]

ODER
Geschmorte Ochsenbacke

[ Kartoffel-Meerrettich-Sauce | Glasiertes Wurzelgemüse ]

ODER
Hirschragout

[ Sautierte Pilze | Rosenkohl | Spätzle ]

ODER
Spinatknödel

[ Pilzragout ]

Kaiserschmarrn
[ Zwetschgenröster | Vanilleeis ]

***

***

Kulinarik 20. bis 30. Dezember 2025
und 1. bis 6. Januar 2026
Ruhetage: 22. und 23. Dezember 2025

Vegane Alternative auf Anfrage



Weihnachtsmenü [ Vegetarisch ]

Variation vom Seesaibling

Maronen-Trüffel-Cappucchino

Stubenkükenbrust
[ Macadamia-Kruste | Rahmwirsing ]

Rosa gebratenes Rinderfilet
[ Schalotten-Rotwein-Marmelade | Zweierlei Püree ]

In Glühwein pochierte Quitte
[ Bayerisch Crème | Walnuss ]

Avocado-Tatar
[ Tomatensalsa ]

Maronen-Trüffel-Cappucchino

Gebackener Kräuterseitling
[ Rahmwirsing ]

Dreierlei vom Sellerie

In Glühwein pochierte Quitte
[ Vegane Bayerisch Crème | Walnuss ]

Kulinarik 24. Dezember 2025

3 Gänge: 65 € | 4 Gänge: 75 € | 5 Gänge: 99 € pro Person
Vegane Alternative auf Anfrage

Feiertagsbrunch Feiertagsbrunch

Hirschschinken mit  
Sauce Cumberland & Waldorfsalat

Entenlebermousse mit Preiselbeeren
Tafelspitz-Sülze mit Kren

Glasnudelsalat mit Garnelen
Variation von der Seeforelle

Maronensuppe

Ente mit Blaukraut & Knödeln
Lachs mit Safran & Gemüsereis

Pilzravioli mit Parmesan-Schaum
[ Glaciertes Gemüse | Wilder Brokkoli | 

Selleriepüree | Rote Bete-Gemüse |  
Risolée-Kartoffeln ]

Dessert-Buffet

Kürbis-Linsen-Salat mit  
geräucherter Entenbrust

Rote Bete-Apfelsalat mit Ziegenkäse
Pastrami vom bayerischen Weiderind

Parmaschinken mit gegrilltem Gemüse
Shrimps-Cocktail

Vitello Bavaria

Schaumsuppe vom Kürbis

Ochsenbacke mit  
Kartoffel-Meerrettich-Püree

Zander in Senf-Dill-Sauce  
mit Risolée-Kartoffeln
Bergkäse-Ravioli mit  

Spinat & Trüffelschaum
[ Pilz-Lauchgemüse | Gebratenes Gemüse |  

Wirsing | Knöpfle | Kartoffelgratin ]

Dessert-Buffet

25. Dezember 2025 26. Dezember 2025

55 € pro Person (inkl. ein Glas Champagner)
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Feiertagsmenü [ Vegetarisch ]

Thunfisch-Tataki
[ Ponzu | Sesam | Junglauch ]

Consommé vom Reh
[ Steinpilz-Ravioli ]

Gebratene Jakobsmuschel
[ Topinambur | Piment | Umami ]

Glasierte Entenbrust
[ Süßkartoffel | Grapefruit | Fenchel |  

Amarena-Kirsche ]

Weißes Schokoladenmousse
[ Honig | Ingwereis | Grapefruit-Gel |  

Sesam-Krokant ]

Kürbis-Linsen-Salat
[ Rauchmandel | Veganer Frischkäse ]

Zitronengras-Curry-Schaumsuppe

Topinambur
[ Mimolette | Trüffel ]

Süßkartoffelpüree
[ Gegrilltes Gemüse ]

Kürbis-Ingwer-Mousse
[ Zwetschgen-Sorbet | Haselnuss-Krokant ]

Kulinarik 25. Dezember 2025

3 Gänge: 65 € | 4 Gänge: 75 € | 5 Gänge: 99 € pro Person

Feiertagsmenü [ Vegetarisch ]

Ceviche von Meeresfrüchten
[ Tigermilch | Zitrusfrüchte | Gurke ]

Pilz-Consommé
[ Perlhuhn-Roulade | Buchenpilze ]

Gegrillte Riesengarnele
[ Risotto Milanese | Chimichurri ]

Rosa gebratener Hirschrücken
[ Confierter Kürbis | Karamellisierte Birne | 

Flower Sprouts | Schupfnudeln ]

Bratapfel
[ Schokoladen-Espuma-Eis | Zimt ]

Zweierlei von der Roten Bete
[ Karamellisierter Ziegenkäse ]

Pilz-Consommé
[ Steinpilz-Ravioli | Buchenpilze ]

Risotto Milanese
[ Gegrillter grüner Spargel ]

Confierter Kürbis
[ Limonen-Honig-Sauce | Flower Sprouts ]

Bratapfel
[ Schokoladen-Espuma-Eis | Zimt ]

26. Dezember 2025
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3 Gänge: 65 € | 4 Gänge: 75 € | 5 Gänge: 99 € pro Person
Vegane Alternative auf Anfrage Vegane Alternative auf Anfrage
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Samstag bis Dienstag
27. bis 30. Dezember 2025

Frühstück
7:00 bis 11:00 Uhr
Restaurant Senger

Lunch
12:00 bis 14:00 Uhr
Restaurant Senger
À la carte

Kaffee & Kuchen
14:00 bis 17:00 Uhr
Alpenbrasserie

Dinner
Ab 18:00 Uhr
Restaurant Senger
À la carte
Tischreservierung: 
18:00 oder 20:15 Uhr

Alpenbrasserie
3-Gänge-Menü im Sharing-Style
69 € pro Person
Tischreservierung:
18:00 oder 20:15 Uhr

Ausklang
Ab 18:00 Uhr
Schlossbar

Kulinarik
Mittwoch | Silvester
31. Dezember 2025

27. Dezember 2025 bis 6. Januar 2026

Frühstück
7:00 bis 11:00 Uhr
Restaurant Senger

Lunch
12:00 bis 14:00 Uhr
Restaurant Senger
À la carte

Kaffee & Kuchen
14:00 bis 17:00 Uhr
ATRIUM

Dinner
Ab 18:30 Uhr
ATRIUM
Champagnerempfang

Ab 20:00 Uhr
Restaurant Senger & Alpenbrasserie
Festliches 6-Gänge-Menü (s. Seite 17)
329 € pro Person

Brillantfeuerwerk
0:00 Uhr
Schlossterrasse

Ausklang & Party
mit DJ & Mitternachts-Buffet
ATRIUM

Donnerstag | Neujahr
1. Januar 2026

Langschläfer-Frühstück
8:00 bis 13:00 Uhr
Restaurant Senger

Lunch
12:00 bis 14:00 Uhr
Restaurant Senger
À la carte

Kaffee & Kuchen
14:00 bis 17:00 Uhr
Alpenbrasserie

Dinner
Ab 18:00 Uhr
Restaurant Senger
Leichtes 3-Gänge-Menü (s. Seite 18)
70 € pro Person
Tischreservierung:
18:00 oder 20:15 Uhr

Alpenbrasserie
3-Gänge-Menü im Sharing-Style
69 € pro Person
Tischreservierung:
18:00 oder 20:15 Uhr

Ausklang
Ab 18:00 Uhr
Schlossbar

Freitag bis Dienstag
2. Januar bis 6. Januar 2026

Frühstück
7:00 bis 11:00 Uhr
Restaurant Senger

Lunch
12:00 bis 14:00 Uhr
Restaurant Senger
À la carte

Kaffee & Kuchen
14:00 bis 17:00 Uhr
Alpenbrasserie

Dinner
Ab 18:00 Uhr
Restaurant Senger
À la carte
Tischreservierung:
18:00 oder 20:15 Uhr

Alpenbrasserie
3-Gänge-Menü im Sharing-Style
69 € pro Person
Tischreservierung:
18:00 oder 20:15 Uhr

Ausklang
Ab 18:00 Uhr
Schlossbar

16



Galamenü in 6 Gängen [ Vegetarisch ]

Rote Bete-Tatar | Gebeizter Wolfsbarsch |
Zitronengras-Curry-Schaumsuppe |
Entenleber-Parfait | Couscous-Salat

Hummer
[ Engelshaar | Avocado | Miso | Mayonnaise ]

Onsen-Bio-Ei
[ Blattspinat | Kartoffel-Espuma | Trüffel ]

Filet vom Stör
[ Beurre Blanc | Dreierlei Kaviar | Kürbis ]

Rosa gebratenes Rinderfilet
[ Ochsenschwanz | Grüner Spargel |  
Schalotten-Marmelade | Sellerie ]

Zweierlei Schokolade
[ Karamellisierte Banane | Champagner-Gelee |  

Salz-Karamell-Eis ]

Avocado-Tatar
[ Miso | Tomatensalsa | Fermentierte  
Pilz-Creme | Gepickeltes Gemüse ]

Trüffelpasta
[ Trüffelnage ]

Gebackener Kräuterseitling
[ Erbsenpüree | Karotten-Ingwer-Jus ]

Geschmorter Kürbis
[ Limonen-Honig-Sauce | Wilder Brokkoli ]

Vegane Ravioli
[ Aubergine | Paprika | Grüner Spargel ]

Zweierlei Schokolade
[ Karamellisierte Banane | Champagner-Gelee |  

Passionsfrucht-Sorbet ]

Kulinarik 31. Dezember 2025 1. Januar 2026
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Leichtes 3-Gänge-Menü  |  70 € pro Person

Vital-Salatbuffet

Maispoulardenbrust
[ Gegrilltes Gemüse | Cremige Polenta ]

ODER
Geflämmter Kabeljau

[ Erbsenpüree | Karotten-Ingwer-Jus ]

ODER
Hausgemachte Pasta aus dem Parmesanlaib

[ Show-Cooking ]

Dessert-Variation

Vegane Alternative auf Anfrage

Vegane Alternative auf Anfrage

***
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Spa & Aktivitäten
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DER PANORAMA SPA | Öffnungszeiten

Täglich

7:00 bis 21:00 Uhr

Sonderöffnungszeiten

24.12.2025: 7:00 bis 18:00 Uhr

31.12.2025: 7:00 bis 19:00 Uhr

Saunen

Finnische Sauna, Dampfbad, Bioaroma-Sauna und Waldsauna: 

7:00 bis 21:00 Uhr

Panoramasauna: 

10:00 bis 21:00 Uhr



Samstag
20. Dezember 2025

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 16:30 | 
18:00 | 19:00 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
10:00 Uhr: Guten Morgen Flow
14:00 Uhr: Pilates
17:00 Uhr: Yoga
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

EVENTS
Adventsmärkte
14:00 bis 19:00 Uhr
Schlossplatz Tegernsee,
Kuranlage Rottach-Egern,
Seepromenade Bad Wiessee

Sonntag | 4. Advent
21. Dezember 2025

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 16:30 | 
18:00 | 19:00 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
10:00 Uhr: Guten Morgen Flow
14:00 Uhr: Mobilisation & Faszienkraft
17:00 Uhr: Achtsamkeit & Atem
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

EVENTS
Adventsmärkte
14:00 bis 19:00 Uhr
Schlossplatz Tegernsee,
Kuranlage Rottach-Egern,
Seepromenade Bad Wiessee

Kreuther Weihnachtssingen
19:00 Uhr
Kath. Kirche Sankt Leonhard | Kreuth

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 16:30 | 
18:00 | 19:00 Uhr
Panoramasauna

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

Montag
22. Dezember 2025

Spa & Aktivitäten
Dienstag
23. Dezember 2025

Saunazeremonien
13:00 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
15:00 Uhr: Klangschalenmeditation
17:00 Uhr: Achtsamkeit & Atem
19:00 Uhr: Klangschalenmeditation
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

Mittwoch | Heiligabend
24. Dezember 2025

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 16:30 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
10:00 Uhr: Guten Morgen Flow
14:00 Uhr: Yoga
17:00 Uhr: Pilates
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 16:30 | 
18:00 | 19:00 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
10:00 Uhr: Guten Morgen Flow
14:00 Uhr: Pilates
17:00 Uhr: Achtsamkeit & Atem
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

Donnerstag | 1. Feiertag
25. Dezember 2025

24

Änderungen vorbehalten



Freitag | 2. Feiertag
26. Dezember 2025

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 16:30 | 
18:00 | 19:00 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
10:00 Uhr: Guten Morgen Flow
14:00 Uhr: Yoga
17:00 Uhr: Pilates
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

EVENTS
Kloans Hütt‘ndorf am See
12:00 bis 17:00 Uhr
Kuranlage Rottach-Egern

Samstag
27. Dezember 2025

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 16:30 | 
18:00 | 19:00 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
10:00 Uhr: Guten Morgen Flow
14:00 Uhr: Gesunder Rücken
17:00 Uhr: Achtsamkeit & Atem
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

EVENTS
Kloans Hütt‘ndorf am See
12:00 bis 17:00 Uhr
Kuranlage Rottach-Egern

Musikalischer Jahresausklang
16:00 bis 18:00 Uhr
Dorfplatz Kreuth

Weihnachtsoratorium von Bach
Kantaten 1 bis 3
17:00 bis 18:30 Uhr
Kath. Pfarrkirche Tegernsee

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 16:30 | 
18:00 | 19:00 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
10:00 Uhr: Guten Morgen Flow
14:00 Uhr: Pilates
17:00 Uhr: Yoga 
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

EVENTS
Kloans Hütt‘ndorf am See
12:00 bis 17:00 Uhr
Kuranlage Rottach-Egern

Sonntag
28. Dezember 2025

Spa & Aktivitäten



Montag
29. Dezember 2025

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 16:30 |
18:00 | 19:00 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
15:00 Uhr: Klangschalenmeditation
17:00 Uhr: Achtsamkeit & Atem
19:00 Uhr: Klangschalenmeditation
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

EVENTS
Kloans Hütt‘ndorf am See
12:00 bis 17:00 Uhr
Kuranlage Rottach-Egern

Dienstag
30. Dezember 2025

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 18:15 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
10:00 Uhr: Guten Morgen Flow
14:00 | 17:00 Uhr:  
Mobilisation & Faszienkraft
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

EVENTS
Kloans Hütt‘ndorf am See
12:00 bis 17:00 Uhr
Kuranlage Rottach-Egern

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 18:15 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
10:00 Uhr: Guten Morgen Flow
14:00 Uhr: Gesunder Rücken
17:00 Uhr: Pilates
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

EVENTS
Kloans Hütt‘ndorf am See
12:00 bis 17:00 Uhr
Kuranlage Rottach-Egern

Mittwoch | Silvester
31. Dezember 2025

Spa & Aktivitäten
Donnerstag | Neujahr
1. Januar 2026

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 16:30 | 
18:00 | 19:00 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
10:00 Uhr: Guten Morgen Flow
14:00 Uhr: Pilates
17:00 Uhr: Yoga
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

EVENTS
Kloans Hütt‘ndorf am See
12:00 bis 17:00 Uhr
Kuranlage Rottach-Egern

Neujahrsblasen
15:00 Uhr
Kuranlage Rottach-Egern

Freitag
2. Januar 2026

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 18:15 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
10:00 Uhr: Guten Morgen Flow
14:00 Uhr: Mobilisation & Faszienkraft
17:00 Uhr: Achtsamkeit & Atem
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 16:30 | 
18:00 | 19:00 Uhr
Panoramasauna

Samstag
3. Januar 2026
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Sonntag
4. Januar 2026

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 16:30 | 
18:00 | 19:00 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
10:00 Uhr: Guten Morgen Flow
14:00 Uhr: Yoga
17:00 Uhr: Pilates
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

Montag
5. Januar 2026

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 16:30 | 
18:00 | 19:00 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
10:00 Uhr: Guten Morgen Flow
14:00 Uhr: Gesunder Rücken
17:00 Uhr: Achtsamkeit & Atem
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

Saunazeremonien
13:00 | 15:00 | 16:30 | 
18:00 | 19:00 Uhr
Panoramasauna

Body & Mind
10:00 Uhr: Guten Morgen Flow
14:00 Uhr: Pilates
17:00 Uhr: Yoga
Raum der Stille

Indoor-Freizeit
Ganztägig
Mit Tischkicker, Tischtennisplatte  
und Carrera-Bahn
ATRIUM

EVENTS
Weihnachtsoratorium von Bach
Kantate 4 bis 6
17:00 bis 18:30 Uhr
Kath. Pfarrkirche Tegernsee

Dienstag | Dreikönig
6. Januar 2026

Spa & Aktivitäten



› Fahrradverleih

› Pferdekutschfahrten

Erkunden Sie das Tegernseer Tal 
auf Mountainbikes, E-Moun-
tainbikes und E-City-Bikes der 
Marken Bulls und Cube (keine 
Kinderfahrräder). Gegen Gebühr 
können Sie diese an der 
Rezeption ausleihen.

Mit und ohne Schnee ein 
Highlight: Buchen Sie Ihre ganz 
persönliche Kutsch- oder Schlit-
tenfahrt durchs Tegernseer Tal.

› Rodeln

› Schlittschuhlaufen

Spaß im Schnee: Leihen Sie sich 
einen unserer Schlitten und 
genießen Sie die verschneite 
Landschaft. Mit 6,5 km ist 
die Rodelbahn am Wallberg 
die längste Naturrodelbahn 
Deutschlands.

Wagen Sie sich aufs Eis – 
in der Kunsteisarena Tegernsee: 
Eishockey, Eisstockschießen 
und Schlittschuhfahren 
(mit Schlittschuhverleih).

› Langlauf

› Wandern

Rund um den Tegernsee laden  
über 100 km gespurte Loipen  
mit schönstem Panorama zum  
Langlaufen ein.

Die Bergwelt des Tegernsees 
liegt Ihnen zu Füßen: Lernen Sie 
die Hausberge des Tegernsees 
kennen und lassen Sie sich zu 
einer Tour inspieren. Verschie-
dene Wandertouren beginnen 
direkt am Hotel.

› Skifahren

› Nordic Walking

Die abwechslungsreichen Ski-
gebiete und Skihänge mit rund 
300 Pistenkilometern erfüllen 
die Wünsche von Skifans und 
Snowboardern aller Alters- 
und Kenntnisstufen.

In der wunderschönen Um-
gebung des Tegernsees macht 
Nordic Walking besonders viel 
Spaß. Das Laufen mit den 
Spezial-Stöcken bringt den 
ganzen Körper in Schwung.

Outdoor-Erlebnis Rund um den Tegernsee
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Wir unterstützen Sie gerne bei der Planung Ihrer Outdoor-Erlebnisse.



Auf dem Laufenden bleiben. 

Erhalten Sie regelmäßig exklusive Einblicke, besondere Angebote 
und Inspirationen – abonnieren Sie jetzt unseren Newsletter und 
bleiben Sie immer up to date.

Newsletter-Anmeldung unter
https://news.dastegernsee.de/subscription_form.jsp

Newsletter
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Ihr Ort zwischen 
Himmel und Erde.

Weiterführende Informationen
finden Sie auf unserer Website.

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt. 
Bei Fragen und Wünschen steht Ihnen DAS TEGERNSEE | Team 
gerne zur Verfügung.

DAS TEGERNSEE | Neureuthstraße 23 | 83684 Tegernsee 

+49 (0) 8022 182 570 | reservierung@dastegernsee.de
www.dastegernsee.de





Ein Ort zwischen Himmel und Erde.


