DAS TEGERNSEE ‘ @

Herzlich willkommen im
DER PANORAMA SPA!

Ein Ort fur Korper, Geist und Seele -
hoch Gber dem Tegernsee

Lassen Sie sich von unserem kulinarischen
Angebot verwdhnen. GenieBBen Sie
eine perfekt abgestimmte Auswahl an
kostlichen Gerichten und erfrischenden
Getranken, die lhnen neue Energie schenken
und lhre Auszeit noch unvergesslicher
machen. Ob fruchtige Smoothies, belebende
Shots oder
leichte Snacks — bei uns finden Sie
alles, um Korper, Geist und Seele zu starken
und lhre Zeit im DER PANORAMA SPA in
absoluter Harmonie zu erleben. Génnen Sie
sich eine wohltuende
Pause und genieBen Sie den Moment
in einem Ambiente, das fur pure
Entspannung sorgt.
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L eichte Kostlichkeiten -

Gonnen Sie sich Feines
fur Ilhr Wohlbefinden

Gegrillter Caesar Salad € 18,00

[ Gerducherte Putenbrust | Kirschtomaten |
Parmesan | CroUtons | Baguette ]

Rote Bete-Apfel-Salat € 16,00
[ Ziegenkase | Rucola ]

Taboulé € 16,00
[ Mediterranes Gemdise | Garnelen ]

Wrap Avocado € 13,90
[ Avocado | Salsa | Couscous ]

Wrap Chicken € 15,90

[ Hihnchen | Quinoa | Passionsfrucht ]

Herzhafter Genuss —

Fur eine Extraportion Energie

Sauerteigbrot mit Avocado € 16,00

[ Tomaten-Salsa ]

Zweierlei Baguette mit Krauterfrischkase € 6,00
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Wohlige Warme -
Sanfte Kraft fur Korper und Seele

Zitronengras-Curry-Suppe € 8,00
[ Vegan]
Karotten-Ingwer-Suppe € 8,00

SulSe Versuchung -

Geniellen Sie den Augenblick

Bio-Heumilch-Joghurt € 8,00
von der Naturkaserei TegernseerLand
[ Fruchtsalat | Akazien-Honig | Granola ]

Geschnittene Ananas € 8,00
[ Zitronenmelisse | Granatapfel ]

Auswahl an selbstgemachten Kuchen € 5,00/
Stuck
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Frisch, gesund und voller Energie -
Power fur lhren Tag

Berry Booster 0,251 € 7,00

[ Apfel | Orange | Himbeere | Erdbeere |
Banane | Johannisbeere ]

Easy Green 0,251  €7,00
[ Kiwi | Apfel ]

Naturliche Energie -
Die Kraft des Matcha

Matcha Latte
[ Fein gemahlener japanischer Griintee — cremig aufgeschlagen |
Warm oder kalt erhaltlich ]

Matcha Classic 0,301 € 5,50
[ Vollmilch ]

Matcha Wellness 0,301 € 6,50
[ Hafermilch |

Matcha Cocos 0,301 € 8,00

[ Kokosmilch |
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Alkoholfreie Getranke

Saftschorle 0,301 € 4,50
Apfel | Rhabarber | Johannisbeere
Coca-Cola | Cola Zero | Fanta Orange 0,201 € 4,00

Adelholzener Classic | Naturell 0,251 € 4,00

Kaffee-Spezialitaten

Espresso € 3,00
Cappuccino € 4,80
Café Creme € 4,80
Eiskaffee € 8,50
Eisschokolade € 8,50
Biere

Tegernseer Helles 0331 € 4,50
Hopf Weilsbier 0,501 € 5,80
Hell | Alkoholfrei

Schaumweine

Schaumwein DAS TEGERNSEE 0,101 € 9,00
Premium Schaumwein 0,751 €53,00

Schloss Vaux
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Weine

Grauburgunder DAS TEGERNSEE 0,101 € 6,00
Emil Bauer | Rheinland-Pfalz 0,75 | € 35,00
By Ott Rosé 0,101 € 9,00
Domain Ott | Provence 0,751 €60,00
Weildweinschorle 0,20 | € 7,00

Leichte alkoholische Getranke

Lillet Wild Berry 0,201 € 10,00
[ Lillet Blanc | Schweppes Wild Berry | Beeren ]

Hugo 0,20 | € 10,00

[ Schaumwein | Mineralwasser |
Holundersirup | Limette | Minze ]

Aperol Spritz 0,201 € 12,00
[ Schaumwein | Mineralwasser | Aperol |

Orange ]

Martini Pomegranate 0,201 € 11,50

[ Martini Bianco | Schweppes Pomegranate |
Minze | Zitrone ]

Martini Floreale | alkoholfrei 0,201 € 11,50
[ Schweppes Pomegranate | Minze | Zitrone ]

Bowle € 8,00

Bowle | alkoholfrei € 7,00



